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FINANGAS E SAUDE

Gabinete do Secretario de Estado do Tesouro e Gabinete do Secretario de Estado da Saude
Despacho n.° 3397/2024

Sumario: Identifica os estabelecimentos e servigos de saude que se situam em zonas qualificadas
como carenciadas para efeitos da atribuicao dos incentivos aos procedimentos de mobili-
dade e de recrutamento de pessoal médico iniciados a partir de 1 de janeiro de 2024, por
estabelecimento de saude e especialidade médica.

O Programa do XXIII Governo Constitucional veio reforcar a centralidade do Servigo Nacional de
Saude (SNS), enquanto garantia do direito constitucionalmente consagrado de protegao a saude, inde-
pendentemente da condi¢ao social, econémica e local de residéncia de cada cidadao. No que diz respeito
apolitica de contratagao, retengao e valorizagao de recursos humanos do SNS, o Programa do Governo
assume ainda o compromisso de consolidar a trajetéria de reforgo de recursos humanos da salde,
e consequentemente assegurar uma efetiva melhoria dos cuidados de salide prestados a populagao.

No sentido de contribuir para uma maior equidade no acesso aos cuidados de saude médicos,
minimizando as assimetrias regionais que possam persistir, sobretudo em zonas mais periféricas ou
de maior pressao demografica, o Decreto-Lei n.° 101/2015, de 4 de junho, na sua redagao atual, veio
fixar os termos e as condigdes para a atribuicao de incentivos a mobilidade, bem como a contratagédo de
médicos, para servigos e estabelecimentos de salde do SNS que, em relagao a uma especialidade em
concreto, se reconhegam como estando situados em zonas geograficas qualificadas como carenciadas.

Conforme determinado no n.° 1 do artigo 5.° do mencionado Decreto-Lei n.° 101/2015, de 4 de
junho, na sua redagao atual, a definicao de zonas geograficas qualificadas como carenciadas assenta
em diversos fatores, designadamente a percentagem do produto interno bruto (PIB) per capita, da regiao
em que se situa o servigo ou estabelecimento de saude, o nimero de trabalhadores médicos em fungao
da densidade populacional abrangida pelo servigo ou estabelecimento de saude e sua comparagao com
outros estabelecimentos do mesmo grupo, os niveis de desempenho assistencial, produtividade e de
acesso, a distancia geografica a outros servigos e estabelecimentos de saude e a capacidade forma-
tiva dos servigos e estabelecimentos de saude, bem como considerar a taxa de crescimento de vagas
atribuidas verificada ao longo dos ultimos anos.

Acresce que, no sentido de incrementar uma qualificacao da resposta do SNS, mais centrada nas
pessoas, na integracao de cuidados e na obtencao de uma maior eficiéncia na gestao dos recursos
publicos, o Decreto-Lein.® 102/2023, de 7 de novembro, instituiu como modelo organizativo preferencial
de cuidados de saude a Unidade Local de Satde, com a garantia e respeito pelo papel fundamental da
participagao dos municipios no planeamento, organizagao e gestao do funcionamento da resposta em
saude a populagao de determinada area geografica, potenciando a proximidade e a gestao em rede.

Em face do exposto e considerando que as vagas para fixagao de médicos em zonas geogra-
ficas carenciadas sao definidas anualmente, por estabelecimento de saude e especialidade médica,
mediante despacho dos membros do Governo responsaveis pelas areas das finangas e da saude, ao
abrigo dos artigos 9.°,11.°,18.° e 25.° do Decreto-Lei n.° 32/2022, de 9 de maio, na sua redagao atual,
em conjugagao com o n.° 2 do artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 101/2015, de 4 de junho, na sua redagao
atual, determina-se o seguinte:

1 — Para efeitos da atribuicao dos incentivos previstos no Decreto-Lein.° 101/2015, de 4 de junho,
na sua redagao atual, qualificam-se como situados em zonas geograficas carenciadas, para o ano de
2024, e até ao limite de 322 os postos de trabalho identificados por servigo e estabelecimento de saude
que constam do anexo ao presente despacho, do qual faz parte integrante.

2 — Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, desde que nao seja ultrapassada a quota maxima
de 322 postos de trabalho ali estabelecida, pode o membro do Governo responsavel pela area da saude
proceder a realocacgao de postos de trabalho, bem como de especialidades no mesmo e entre estabe-
lecimentos de salde, que venha a revelar-se necessaria.
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3 — Arealocagao que venha a ser autorizada nos termos do nimero anterior deve ser objeto de
publicitagdo no Diario da Republica, 2.2 série.

4 — 0 disposto no presente despacho aplica-se aos procedimentos de mobilidade e de recruta-
mento de pessoal médico iniciados a partir de 1 de janeiro de 2024.

22 de margo de 2024. — O Secretario de Estado do Tesouro, Pedro Nuno Pereira de Sousa Rodri-

gues. — 25 de margo de 2024. — O Secretario de Estado da Saude, Ricardo Jorge Almeida Perdigao
Seleiro Mestre.

ANEXO

(aque serefereon.® 1)

Numero maximo de postos
Unidade Local de Satde de trabalho com
direito aos incentivos

Unidade Local de Saude da Arrabida, E. P. E. 16

Anestesiologia

Ginecologia/Obstetricia

Ortopedia

Pediatria

Pneumologia

Medicina Geral e Familiar

Saude Publica

Unidade Local de Satide da Cova da Beira, E. P. E. 15

Anestesiologia

Cirurgia Geral

Gastrenterologia

Ginecologia/Obstetricia

Medicina Interna

Psiquiatria

Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia

Urologia

Medicina Geral e Familiar

Unidade Local de Satude da Guarda, E. P. E. 11

Anestesiologia

Cardiologia

Cirurgia Geral

Gastrenterologia

Ginecologia/Obstetricia

Medicina Fisica e de Reabilitagao

Neurologia
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Unidade Local de Satde

Nudmero maximo de postos
de trabalho com
direito aos incentivos

Ortopedia

Otorrinolaringologia

Psiquiatria

Saude Publica

Unidade Local de Saude da Leziria, E. P. E.

16

Anestesiologia

Cardiologia

Dermatovenereologia

Gastrenterologia

Ginecologia/Obstetricia

Medicina Interna

Ortopedia

Psiquiatria

Radiologia

Urologia

Medicina Geral e Familiar

Saude Publica

Unidade Local de Saude de Almada-Seixal, E. P. E.

16

Anestesiologia

Ginecologia/Obstetricia

Oncologia Médica

Ortopedia

Pediatria

Medicina Geral e Familiar

Saude Publica

Unidade Local de Satide de Amadora/Sintra, E. P. E.

Medicina Geral e Familiar

Saude Publica

Unidade Local de Satide de Castelo Branco, E. P. E.

16

Cardiologia

Gastrenterologia

Ginecologia/Obstetricia

Imunoalergologia

Medicina Intensiva

Medicina Interna

Ortopedia
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Unidade Local de Satde

Nudmero maximo de postos
de trabalho com
direito aos incentivos

Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia

Radiologia

Urologia

Medicina Geral e Familiar

Saude Publica

Unidade Local de Satde de Leiria, E. P. E.

17

Anestesiologia

Cirurgia Geral

Dermatovenereologia

Endocrinologia e Nutricdo

Ginecologia/Obstetricia

Medicina Intensiva

Medicina Interna

Neurologia

Oncologia Médica

Ortopedia

Medicina Geral e Familiar

Unidade Local de Saude de Lisboa Ocidental, E. P. E.

Medicina Geral e Familiar

Unidade Local de Satide de Loures-Odivelas, E. P. E.

16

Doencas Infecciosas

Gastrenterologia

Medicina Interna

Oftalmologia

Pediatria

Urologia

Medicina Geral e Familiar

Saude Publica

Unidade Local de Saude de Santa Maria, E. P. E.

Medicina Geral e Familiar

Unidade Local de Satide de Sao José, E. P. E.

Medicina Geral e Familiar

Saude Publica

Unidade Local de Satide de Tras-os-Montes e Alto Douro, E. P. E.

10

Gastrenterologia

Ginecologia/Obstetricia
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Unidade Local de Satde

Nudmero maximo de postos
de trabalho com
direito aos incentivos

Hematologia Clinica

Medicina Fisica e de Reabilitagao

Ortopedia

Patologia Clinica

Pediatria

Psiquiatria

Urologia

Unidade Local de Satide de Viseu Dao-Lafoes, E. P. E.

10

Anatomia Patoldgica

Cirugia Plastica, Reconstrutiva e Estética

Cirurgia Maxilo-Facial

Cirurgia Pediatrica

Cirurgia Toracica

Dermatovenereologia

Endocrinologia e Nutrigao

Medicina do Trabalho

Neurorradiologia

Medicina Fisica e de Reabilitagao

Unidade Local de Satde do Alentejo Central, E. P. E.

10

Anestesiologia

Angiologia e Cirurgia Vascular

Ginecologia/Obstetricia

Medicina Interna

Oncologia Médica

Ortopedia

Pediatria

Unidade Local de Satide do Algarve, E. P. E.

15

Anestesiologia

Dermatovenereologia

Medicina Intensiva

Medicina Interna

Neurorradiologia

Ortopedia

Pediatria

Psiquiatria

Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia
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Unidade Local de Satde

Nudmero maximo de postos
de trabalho com
direito aos incentivos

Radiologia

Medicina Geral e Familiar

Unidade Local de Saude do Alto Alentejo, E. P. E.

15

Anestesiologia

Cirurgia Geral

Ginecologia/Obstetricia

Medicina Intensiva

Medicina Interna

Pediatria

Psiquiatria

Radiologia

Medicina Geral e Familiar

Unidade Local de Saude do Arco Ribeirinho, E. P. E.

18

Anatomia Patoldgica

Anestesiologia

Cardiologia

Gastrenterologia

Ginecologia/Obstetricia

Oftalmologia

Oncologia Médica

Otorrinolaringologia

Pediatria

Pneumologia

Medicina Geral e Familiar

Saude Publica

Unidade Local de Saude do Baixo Alentejo, E. P. E.

16

Anestesiologia

Cardiologia

Cirurgia Geral

Ginecologia/Obstetricia

Medicina Fisica e de Reabilitagcao

Medicina Interna

Ortopedia

Pediatria

Radiologia

Medicina Geral e Familiar
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Unidade Local de Satde

Nudmero maximo de postos
de trabalho com
direito aos incentivos

Saude Publica

Unidade Local de Saude do Baixo Mondego, E. P. E.

Saude Publica

Unidade Local de Satde do Estuario do Tejo, E. P. E.

18

Anestesiologia

Ginecologia/Obstetricia

Medicina Interna

Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia

Medicina Geral e Familiar

Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano, E. P. E.

16

Anestesiologia

Cirurgia Geral

Ginecologia/Obstetricia

Medicina Interna

Ortopedia

Pediatria

Psiquiatria

Urologia

Medicina Geral e Familiar

Saude Publica

Unidade Local de Satide do Médio Tejo, E. P. E.

16

Anestesiologia

Cardiologia

Cirurgia Geral

Gastrenterologia

Ginecologia/Obstetricia

Medicina Interna

Ortopedia

Pediatria

Pneumologia

Urologia

Medicina Geral e Familiar

Saude Publica

Unidade Local de Saude do Nordeste, E. P. E.

10

Anestesiologia

Cardiologia
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Nudmero maximo de postos
Unidade Local de Satde de trabalho com

direito aos incentivos

Cirurgia Geral

Ginecologia/Obstetricia

Medicina Fisica e de Reabilitagao

Medicina Interna

Otorrinolaringologia

Pneumologia

Urologia

Unidade Local de Satide do Oeste, E. P. E. 17

Anestesiologia

Cardiologia

Ginecologia/Obstetricia

Medicina Fisica e de Reabilitagao

Medicina Interna

Pediatria

Medicina Geral e Familiar

Total 322

317523381
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