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ASSUNTO: Projeto de portaria que se propfe reconhecer a atividade clinica, no dmbito da
prevengdo, contengdo e tratamento da doenga COVID-19, realizada pelos médicos internos
que se encontram a frequentar a formacdo geral no ano de 2020, bem como aos médicos
que nela venham a ingressar com efeitos ao proximo dia 1 de janeiro de 2021

Reportando-nos ao assunto acima identificado, e tendo presente uma proposta que nos foi

apresentada pela Ordem dos Médicos e pelo Conselho Nacional do Internato Médico, que, a

titulo excecional e temporario, permite reconhecer a atividade desenvolvia pelos médicos

internos do formacao geral, para efeitos de realizacdo dos blocos formativos previstos na

Portaria n.° 268/2018, de 21 de setembro, pese embora a natureza da matéria, junto se

remete o correspondente projeto de portaria para que, querendo, e até a proxima 5.2 feira,

dia 3 de dezembro, nos possam fazer chegar os contributos que considerem necessarios.

[
Com os melhores cumprimentos, —\ﬁmlw.u F!W ) -

QO Chefe do Gabinete

(Tiag@es)

Gabinete do Secretério de Estado Adjunto e da Saitde
Av, JoZo Criséstomo, 9 - 4°, 1049-062 Lisboa, PORTUGAL
TEL + 351 2% 330 50 00 FAX + 351 21 330 51 42 EMAIL gabinete.seas@ms.gav. pt www. portugal. gov.pt

-



Portaria n.° .../2020

O regime juridico da formagio médica pés-graduada foi revisto nos termos do Decreto-Lei
n.® 13/2018, de 26 de fevereiro, alterado pela Lei n.° 34/2018, de 19 de julho. Em execucio
do artigo 42.° daquele Decreto-Lei, o Regulamento do Internato Médico foi aprovado em

anexo a Portaria n.° 79/2018, de 16 de marco.
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De acordo com o novo regime juridico do internato médico, a formagio“médica’ pés-
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graduada compreende duas vertentes, a formacio geral e a forrnagao _especializada,
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desenvolvendo-se, ambas, em funcio dos cortespondentes programaside’formacio.
\5__ i i_ v
N !ﬁ;__;f
e S

O programa da formacio geral, que tem pot objetivo preparar :0 médico para o exercicio
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auténomo e responsavel da medicina, foi aprovad%em ane{o ‘AiPortaria n.° 268/ 2018, de 21

de setembro. Nos seus termos, a formagio geralyt tem a duragio de 12 meses e conclui-se

com o aproveitamento dos blocos formativos ¢ das agoes de formagdo obrigatdrias previstas
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na mencionada Portaria. La N7
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Nos termos do previsto no n.° 2)(;19“ artlgo 74° do Decreto-Lei n.° 13/2018, de 26 de fevereito,
na sua redacio atual, e do 5. il d;“ artigo 22.° do Regulamento do Internato Médico, o
programa da formagio geral €. ap?cjvado por portaria do membro do Governo responsavel
pela 4rea da saudé} sob proposta da Ordem dos Médicos e ouvido, para emissdo de parecer
fundamentado, .#0 Co&nsel?lo Nacional do Internato Médico.
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No amblto da _pandemia provocada pelo virus SARS-CoV-2, por forga da qual, no ano de
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2020 s€ vive uma situagio de emergéncia de satide piblica que reclama a adogio de medidas
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excecionais e transitérias, mormente quanto a prestacao de cuidados de sadde, a atividade
assistencial incorpora necessariamente a prevengio, contenc¢io e tratamento da doenga
COVID-19, a ela tendo sido igualmente chamados, e havera necessidade de continuar a fazé-
lo, os médicos internos da formagao geral que realizam atividade clinica que se mostra muito

adl neste Ambito.



A situagio impar vivida pelos médicos internos da formacio geral aqui considerados,
constitui fundamento bastante para, a titulo excecional e temporirio, se consagrar medida
que permita que a atividade clinica realizada pelos mesmos no contexto das medidas
necessarias para enfrentar a COVID-19, seja reconhecida para efeitos de realizagdo dos

blocos formativos previstos na Portaria n.® 268/2018, de 21 de setembro.

Assim, a0 abrigo do disposto na alinea j), do n.° 2 do Despacho n.* 1246/2020, publicado
no Disrio da Repdblica, 2.* série, n.° 19, de 28 de janeiro, sob proposta c}a Qquén{: dos
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Médicos e do Conselho Nacional do Intetnato Médico e ouvidas as estruturas'sindicais dos

médicos, determino o seguinte: o
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Ambito de aplicacio N
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A presente portatia aplica-se aos médicos internos que se encontram a frequentar a formagio
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eral no ano de 2020, bem como aos médicos qué+held ingressem com efeitos a 1 de janeiro
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. ‘Estrurura da Formagio Geral
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1. Os prazos de durat;ao,e os.contetidos dos blocos formativos previstos no artigo 2.° do
Anexo 2 Portarla ;1 268/2018 de 21 de setembro, podem, a titulo excecional e
ternporarlo et \:;.lterados e adequados 20 contexto das medidas de atividade assistencial
impostas! pela COVID-19.

2. Cadgg&cdﬁgo interno deverid cumprit um tempo minimo de cada um dos blocos
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forinativos da estrutura da formagio geral, semelhante entre todos os médicos internos

-
de fofmagﬁo geral colocados na mesma instituigio, proporcionalmente ao tempo restante
de formacio.
3. Para efeitos do disposto no nimero antetior, compete as diregbes do internato médico
proceder 3 alteracio do plano formativo da formagio geral em fungdo das necessidades

de cada regido e pelo periodo de tempo estritamente necessario.



4. A alocagio dos médicos internos é feita apés diagndstico das necessidades a realizar pela
instituicio de colocagio ou pelos Agrupamentos de Centros de Saude da rede de
abrangéncia da institui¢io onde os médicos internos foram colocados.

5. A altera¢iio ao plano formativo da formacio geral deve ser ratificada pela respetiva
comissio regional do internato médico, em mapa submetido pela correspondente direcio
do internato médico, bimestralmente, de onde conste o tempo total que cada médico
interno cumptiu em cada bloco formativo.

6. A comissio regional do internato médico respetiva emite no final do pen‘?do j‘;f'c%j_t%g'{tjvo

o certificado de conclusio da formagio. ﬂ":i;;:." t};f
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7. Os estigios realizados pelos médicos internos da formagio geral sio:integrados nos
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blocos formativos, nos termos a definir pelas ditegdes do internarc'médico.
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8. A sequéncia dos blocos formativos podera nio ser continua. 33'“*32,& .}
9. A alteragio ao plano formativo da formacio geral dos médié’&'s___.intemos que se encofitram
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a frequent-la no ano de 2020, apenas depende daze sgo de certificado de conclusio da
formagio pela respetiva comissio regional do inge_znato médico.
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10.As disposicOes constantes da presente portaria nﬁ%”’prejudicam 0S prazos previstos no
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procedimento concursal de i.ngrcssofr;‘o h;@fo médico, nomeadamente no que respeita
a data de inicto da frequéncia da formaéiq’iespecializada.
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?QH Entrada em vigor

A presente portaria enggm'-’vi r no dia seguninte ao da sua publicacio.
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