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Exma. Diretora Clinica
Instituto Portugués de Oncologia do Porto, EPE
Prof® Doutora Rosa Begonha

Cec. Sr. Presidente do CRN da OM

Assunto: Descansos compensatorios

O Sindicato Independente dos Médicos - SIM, vem junto de V. Ex.?, na representagdo dos
seus associados, salientar que o gozo do descanso compensatorio, com prejuizo do hordrio,
devido em virtude da prestagdio de trabalho noturno, nos termos convencionalmente previstos,
ndo esta dependente de qualquer autorizagdo.

O mesmo se deve salientar para o gozo do descanso compensatério devido em virtude da
prestacdio de trabalho em dia de descanso semanal, domingo e feriado, em que o responsavel
apenas ¢ questionado sobre qual dos oito dias seguintes a referida prestago pretende que seja
gozado o descanso devido.

O que se reflete, alids, no facto de os nossos associados terem apresentado uma declaragéo e
nfo um requerimento.

Na realidade, o0 descanso compensatdrio em causa € um direito incontestavel dos trabalhadores
representados por este Sindicato, pelo que o respetivo exercicio ndo pode, por qualquer forma,
ser impedido.

E igualmente instamos V. Ex.* a que atenda 4 exortag@io do Conselho Regional do Norte da
OM para que, enquanto Diretora Clinica, defenda e faga cumprir o respeito pelas boas praticas
médicas, honrando a legisla¢io em vigor relativa aos descansos compensatorios, e recordando
que, neste contexto, a prevengdo de erros médicos e eventos adversos graves é também da sua
responsabilidade.

Apresentando as melhores Saudagdes Sindicais.
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